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0 MEU TESTEMUNHO
Sofrimento

Nascia3delaneirode 1946 na freguesiade sandim, concelho de VilaNova de Gaia.
Quando tinha 10 anos de idade fiquei 6rfdo de Mde e fui viver para a casa do meu

irm3o que vivia no lugar da Pévoa, freguesia de Pedorido, concelho de Castelo de
| Paiva.
Aqui fui crescendo, fiz-me adulto e iniciei a minha vida no mundo do trabalho. Nesta
terra existiam as minas de carvao do Pejdo que tinham um hospital para apoio aos
seus trabalhadores e familiares. Foi ali que em Outubro de 1960 iniciei a profissdo de
Ajudante de Técnicode Radiologia.
Era casado e ja tinha 2 filhos quando fui incorporado no Exército a 18 de Abril de
1967. FizarecrutanoR.l.10em Aveiro. Em 19 de Junho de 1967 conclui a Especialidade de Maqueiro no Regimento de Servigos de
Saude em Coimbra. A seguir fui estagiar para Técnico de Radiologiano Hospital Militar da Estrela, em Lisboa.

O meu dia-a-dia passou a ser feito de muito contacto com o sofrimento. Fazia radiografias na sala de radiologia, bloco operatorio e
enfermarias com o aparelho portétil de radiologia. A partirdomeu trabalho os médicos e enfermeiros podiam definir muito melhor
otratamento dos pacientes.
Um dia trouxeram a sala de radiologia uma maca com um militar para tirar radiografias e, qual ndo é o meu espanto, era o Ezequiel
Moreira Alves, meu amigo evizinho. Sabia que ele tinha sido ferido em combateem Mogambique ha alguns meses atras, mas nunca
imaginei que nos famos encontrar nesta situacdo. O seu estado inspirava cuidados. Cuidei dele dia e noite. Mas infelizmente ele viria
afalecer no dia 15 de Setembro de 1967.
Fiquei muito traumatizado com a sua morte mas também continuei empenhado na minha fungdo porque entendi que era a melhor
forma de homenagear asua memdria.
Acabado o estagio fui transferido para o Hospital Militar de Coimbra. E foi aqui que em Abril de 1969 fui mobilizado para Angola,
tendo sido colocado no Hospital Militar de Luanda.
£ dificil falar do que ali vi e sofri. Tantos doentes, feridos, mutilados, muitos dos quais que acabaram por morrer € alguns nos meus
bragos. Aguerra éisto. Sofrimento, morte e traumas para toda a vida aquem felizmente sobreviveu.
A foto que acompanha este texto reporta o servigo de radiologia que ali executei ao meu amigo Louro, da freguesia de Sebolido,
concelho de Penafiel. Ja nos conheciamos das minas do Pejdo e quiseram as circunstancias da guerra que ali fosse o nosso
reencontro.
Dei tudo a todos o que estava ao meu alcance para minimizar o sofrimento dos meus camaradas. Por opgao, nunca tive horario. De
dia ou noite socorria qguemtanto precisava de mim para aliviar a sua dor. Tenho a consciéncia de que cumpribema minha missdo.
Regressei a casaa 25 de Margo de 1971 depois de 4longos anos de servigo militar.

Joaquim de Jesus Silva 12 Cabo Técnico de Radiologia Angola-1969/1971

ASSEMBLEIA GERAL DA ACUP

Inicialmente convocada para o dia 28 de Marco, acabaria por se realizar a 27 de Junho de 2020 devido a propagagdo
da epidemiado COVID-19ena consequente declaragdo do estado de emergéncia decretada pelo governo.

E foi devido a esta inusitada situacdo que pela primeira vez, uma assembleia geral da ACUP foi realizada ao ar livre,
num belo dia de sol com cheiro a santos populares gue este ano ndo puderam ser festejados devido aos
constrangimentos impostos pelalutacontraa epidemia.

Da ordem de trabalhos destacava-se a discuss3o e aprovacdo do Relatorio de Atividades e Contas do ano de 2019.
No sentido de aprofundar um maior esclarecimento no plano financeiro, a Direcio contoucoma preciosa colaboragdo da Contabilista
da ACUP, Dra. Arminda Jesus.
Foi pois com naturalidade que ap6s uma saudavel discuss3o, o citado Relatério foi aprovado por unanimidade.
Foi ainda aproveitada esta oportunidade para se fazer o ponto da situagdo relativo ao projeto de construgdo da ERPI-Estrutura
Residencial Para Pessoas idosas, que a Diregdo da ACUPtemem maos.
Lamentavelmente e devido a epidemia, este ano n3o foi possivel fazer o tradicional almogo-convivio no final da assembleia geral. Se
tudo correr bem como todos esperam, no préximo ano retomaremos estatradicdo e outrasque s30 muito do agrado de todos quantos
fazem parte danossa grande Familia ACUP.

FICHA TECNICA
Propriedade da ACUP
Associacao Combatentes do Ultramar Portugués
EROGRAMA SEDE: R. Prof. Egas Moniz, 176 - 4550-146 CASTELO DE PAIVA
Telef.: 255 689 229 - Telem.: 936 561 300
acup.combatentes@sapo.pt

Desigge ol ot dapay . Os artigos publicados no «AEROGRAMA» sdo da inteira responsabilidade dos seus autores
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ANIVERSARIO DA ACUP

- As cerimdnias comemorativas do 182 aniversario da ACUP decorreram no dia 7 de
Junho do corrente ano em moldes muito diferentes do habitual, devido aos
constrangimentos impostos pela epidemia do COVID-19.
8hE A romagem ao Monumento aos Combatentes decorreu de forma singela mas com
g% grande simbolismo e respeito pela meméria dos 27 militares Paivenses que
| morreram naguerradoultramar;
De acordo com a deliberagdo da reunido da Direcdo de 21-5-2020, apenas
| estiveram presentes dirigentes da ACUP e alguns familiares. O Gnico convidado
oficial foi 0 senhor Dr. Goncalo Rocha, Presidente da Camara Municipal de Castelo
| de Paiva, que nos honrou comasua presenca;
: Foi depositada uma coroa de flores e guardado um minuto de siléncio. Manuel

Rodrigues, Presidente da ACUP e Dr. Gongalo Rocha, Presidente da Edilidade
Paivense, fizeram breves intervengdes sobre a circunstancia daquela simples, justa e patriética homenagem.
De seguida, na Igreja Matriz da Vila de Castelo de Paiva realizou-se uma Celebracdo Eucaristica que foi um significativo
momento de fé, saudade e meméria;
Apesar de este ato religioso ndo ter sido da habitual iniciativa da ACUP, foi disponibilizado um espaco no interior do
templo devido a limitacdo por causa da epidemia, para a delega¢do da ACUP que se fez acompanhar do seu Guido. As
intencdes da Celebragdo foram também pelos 27 militares Paivenses que morreram na guerra do ultramar. Foi dada a
deferéncia de o Presidente da ACUP se dirigir a Assembleia.
Pela simpatia e generosidade destes gestos, a Dire¢gdo da ACUP fica muito grata e reconhecida ao Reverendo Padre Sérgio
Fernandes, Paroco da Vila de Castelo de Paiva.

Estatuto do Antigo Combatente
(Resumo)
Artigo 22 - Ambito de aplicacio
1-Sdo considerados antigos combatentes para efeitos do presente Estatuto:
a) Osex-militares mobilizados, entre 1961 e 1975, para os territérios de Angola, Guiné-Bissau e
Mocambique;
b) Osex-militares que se encontravam em Goa, Damdo, Diu, bem como em Dadra e Nagar-Aveli,
aquando daintegracdo destes territérios na Unido Indiana;
¢} Os ex-militares que se encontravam no territério de Timor-Leste entre o 25 de Abril de 1974 e a saida das
Forcas Armadas Portuguesas desse territério;
d) Os ex-militares oriundos do recrutamento local que se encontrem abrangidos pelo disposto nas alineas
anteriores.

Artigo 32- Dia do antigo combatente
2-0 dia do antigo combatente é celebrado anualmente no dia 9 de Abril, data em que se comemoram os feitos
histdricos dos antigos combatentes por Portugal.
3-N3o obstante o disposto no numero anterior, o Estado, através do Ministério da Defesa Nacional, pode evocar a
meméria e feitos dos antigos combatentes no Dia de Portugal, de Camd&es e das Comunidades e no dia 11 de
Novembro, data em que se comemora o fim da Primeira Grande Guerra, em colaboragdo com a Liga dos Combatentes
e asassociacOes de antigos combatentes.
Artigo 42 - Cartdo de antigo combatente
1-A todos os antigos combatentes que se enquadrem no dmbito de aplicagdo do presente Estatuto é emitido um
cartdo de antigo combatente, que simplifica o relacionamento entre o antigo combatente e a Administragdo Publica.
4-0 cartdo de antigo combatente é vitalicio.
Artigo 52 - Insignia nacional do antigo combatente
1-E criada a insignia nacional do antigo combatente, simbolo identitario da situagdo de antigo combatente das Forgas
Armadas Portuguesas.
2-A todos os antigos combatentes que se enquadrem no dmbito de aplicagdo do presente Estatuto é permitido o uso
desta insignia em traje civil.
INFORMACGAO
O Estatuto do Antigo Combatente foi aprovado pela Lei n® 46/2020 de 20 de Agosto e estd integralmente publicado no
Didrio da Republica, 12 série-n2 162 de 20 de Agosto de 2020
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BANDEIRA NACIONAL

Desde Janeiro de 2011 que os associados da ACUP, aquando do seu
falecimento, sdo velados nas cerimdnias funebres com a bandeira da
associagdo. A Diregdo sempre se fez representar, tendo sido em varias
circunstancias acompanhada por elementos dos outros corpos sociais.
Por deliberacdo da sua reunido de 18 de Dezembro de 2017, a Direcdo
passou também a ser acompanhada por uma delegacao de antigos
combatentes que ostentam a sua boina carateristica da vida militar.

Foirecentemente aprovado pela Lei 46/2020 de 20 de Agosto o Estatuto do Antigo Combatente e o nimero 1
do seu artigo 192 estabelece que “Os antigos combatentes, aquando do seu falecimento, gozam do direito a
ser velados com a bandeira nacional, mediante pedido expresso pelo préprio ou a pedido da vilva ou vitvo,
de ascendentes ou descendentes diretos”;

E o nimero 2 do mesmo artigo define que “Cabe ao Estado portugués a disponibilizacdo gratuita da bandeira
nacional a familia”.

Face a este novo enquadramento, a Dire¢do da ACUP deliberou na reunites de 30 de Setembro e de 28 de
Outubro de 2020 fazer as seguintes alteragoes:

A bandeira da ACUP sera substituida pela Bandeira Nacional nos funerais dos antigos combatentes
associados desta associacdo;

A ACUP disponibilizara a Bandeira Nacional a familia do camarada falecido;

O Guido da ACUP passaraaintegrar as cerimodnias funebres atras referenciadas.

Foram ja respeitadas estas orientagdes pelas delegagées da ACUP presentes nos funerais dos nossos
camaradas:

Anténio Jesus Mendes da Rocha, dia 2-10-2020, Bairros, Castelo de Paiva e Mario Lima Rodrigues, dia 5-11-
2020, Souselo, Cinfaes.

A Diregdo da ACUP, tal como é seu dever, providenciard sempre para que a Bandeira Nacional seja tratada
com deferéncia, respeito e dignidade que lhe sdo devidas, e em conformidade, proceder-se-a da seguinte
forma:

Quando a familia do camarada falecido for contactada para dar a permissao para a colocagdo da Bandeira
Nacionalsobre a urna, devera ser informada de que nada pode ser colocado sobre a mesma;

Se a familia pretender dar permissdo a colocagdo de outros estandartes ou artefactos, devera ser informada
que a Bandeira Nacional serd transportada por um elemento da delegacdo da ACUP;

Neste caso, a Bandeira Nacional sera transportada devidamente dobrada, encostada ao peito e apoiada com
o braco direito ou os dois.

Feitos estes esclarecimentos, a Diregao da ACUP congratula-se pelo reconhecimento do Estado, embora
tardio, da honra de todos os antigos combatentes da guerra do ultramar serem acompanhados a sua ultima
morada pela Bandeira de Portugal, a sua Patria.

Uma honra, um direito.
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